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LUONTO JA TUNTEET, osa 4.

• Kuulumiskierros

• Tulevaisuus: uhka, mahdollisuus

• Pelko

• Onnellisuus

• Ryhmän yhteinen posteri
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Kuulumiskierros. Valitse kaksi 
kohtaa, joista haluat kertoa.

1 Valitse kolme adjektiivia, jotka kuvaavat tämänpäiväistä 
tunnemaisemaasi liittyen ympäristöasioihin.

2 Kerro yksi positiivinen ja yksi negatiivinen adjektiivi liittyen sanaan 
tulevaisuus.

adjektiivi = sana, joka vastaa kysymykseen millainen

3 Kerro lyhyesti joku positiivinen muisto lapsuudestasi, joka liittyy luontoon 
tai eläimiin. Kerro myös, mikä tekee muistosta sinulle erityisen.
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Mikä kuvaa ajatteluasi parhaiten?
1

Maapallon tulevaisuus on täysin avoin ja 
määrittelemätön. Kukaan ei tiedä 

suuntaa.

Vaikutan omilla valinnoillani keskeisesti 
siihen, millainen elämäni on.

2
Tiedän, mihin suuntaan maailma 

on menossa.

Vaikutan omilla valinnoillani keskeisesti 
siihen, millainen elämäni on.

3
Maapallon tulevaisuus on täysin avoin ja 

määrittelemätön. Kukaan ei tiedä 
suuntaa.

Olosuhteet vaikuttavat keskeisesti siihen, 
millainen elämäni on.

4
Tiedän, mihin suuntaan maailma on 

menossa.

Olosuhteet vaikuttavat keskeisesti siihen, 
millainen elämäni on.
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Tulevaisuustehtävä 1/5:
Maapallon tulevaisuuden nelikenttä v. 2050

• Tehtävä tehdään 2-4 henkilön ryhmissä.
• Piirtäkää nelikenttä
• Kirjoittakaa nelikenttäänne ranskalaisin viivoin, 

mitä ajatuksia teillä eri skenaarioihin liittyen on.
• Kun joku heittää ajatuksen, niin kirjatkaa se nelikenttään. 

Älkää siis karsiko, mitä kirjaatte muistiin.
• Voitte pohtia kunkin skenaarion kohdalla esim:

• Mitä tapahtuu ympäristölle?
• Mitä tapahtuu minulle / meille?
• Mitä tapahtuu kasveille, eläimille, hyönteisille, ihmisille, 

Suomelle?
• Mitä tapahtuu sivilisaatiolle, työelämälle?
• Millaista arki on?
• Mitä syödään? Mistä ruoka tulee? Vaatteet?
• Missä ja miten asutaan?
• Mistä saadaan energiaa?
• Millä tai miten liikutaan?
• Millaiset ovat elinolosuhteet

Ei 
todennäköinen, 

toivottava

Todennäköinen, 
toivottava

Ei 
todennäköinen, 

ei-toivottava

Todennäköinen, 
ei toivottava
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Tulevaisuustehtävä 2/5: 
Kuva: Mistä tulet onnelliseksi?

• Esittele ryhmällesi kuva, joka kertoo, mistä tulet onnelliseksi.

• Selitä lyhyesti, miksi valitsit juuri kyseisen kuvan ja mitä kuva 
merkitsee sinulle.
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Tulevaisuustehtävä 3/5: 
Kuva: ”todennäköinen, ei-toivottava”

Esittele ryhmällesi kuva ja vastaa seuraaviin kysymyksiin:

• Miksi valitsit juuri tämän kuvan?

• Mitä pelkäät tulevaisuuteen ja kuvaan liittyen?

• Miksi juuri se pelottaa sinua?

Kuulijalle:

Muistathan että et vähättele kenenkään pelkoa. Pelkäämme eri asioita eri 
syistä. On tärkeää, että kykenemme sanoittamaan pelkojamme. Voit 
halutessasi osoittaa kiinnostusta kyselemällä kertojalta lisää.



www.luontojatunteet.fiwww.luontojatunteet.fi

Tulevaisuustehtävä 4/5: 
Kuva: ”todennäköinen ja toivottava”

Esittele ryhmällesi kuva ja vastaa seuraaviin kysymyksiin:

• Miksi valitsit juuri tämän kuvan?

• Miksi uskot, että juuri sellainen tulevaisuus olisi todennäköinen?

• Miksi se olisi sinulle tärkeää?

Jokaisella on oikeus omaan mielipiteeseen. Mikäli et pidä jotain 
tulevaisuusnäkymää todennäköisenä, niin kunnioita silti toisen näkemystä.

Kierroksen jälkeen: Pohtikaa yhteisesti sitä, miten kaikkiin ryhmän kuvien 
mukaiseen toivottavaan tulevaisuuteen voitaisiin päästä. Kirjatkaa ideat 
ylös nelikenttään, jota työstitte aiemmin. Älkää karsiko ideoita.

• Villit ja luovat ideat ovat sallittuja!

• Lisätkää ideoiden sekaan ajatuksia siitä, mitä te itse voisitte tehdä 
toivotun skenaarion toteutumiseksi.
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Tulevaisuustehtävä 5/5: Koko ryhmän 
yhteinen posteri: ”Luonto ja tunteet”

1 Ottakaa posterin pohjaksi suuri kartonki. Lisätkää tuomanne 
”todennäköinen ja toivottava tulevaisuus 2050” -kuvat ja 
pyrkikää liittämään niitä jotenkin yhteen.

• Jokainen lisää vuorollaan oman kuvansa ja valitsee, 
minkä kuvan kanssa sen haluaa yhdistää.

2 Lisätkää posteriin tuomanne ”onnellisuus-kuvat”.

• Kuvia voi ryhmitellä eri teemojen mukaan. 
Olisi hyvä, että jokainen valitsee itse kuvansa paikan.

3 Lisätkää sana tai kaksi kertomaan jokaisesta 
kuvasta/yhteenkuuluvista kuvista jotain tarkemmin.

4 Lisätkää posteriin runoja, mottoja, piirroksia, tekstiä.

5 Otsikoikaa posteri/juliste haluamallanne tavalla.

6 Valokuvatkaa posteri ryhmälle muistoksi!

Kuvan voi laittaa someen tunnisteella: #luontojatunteet
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Lopetuskierros
Mitä haluaisit kertoa ryhmäläisille? Valitse kohdat, joista haluat kertoa.

• Mikä oli mieleenpainuvin asia kurssilla / mitä otat mukaasi?

• Saiko kurssi ajattelemaan / tuntemaan toisin?

• Kerro konkreettisesta muutoksesta, jonka aiot toteuttaa.

• Kerro toiminnasta, johon aiot osallistua.

• Kerro harjoituksesta, joka jäi mieleesi.

• Minkälaista on ollut työskennellä yhdessä tämän ryhmän kanssa?

• Mitä erityisesti arvostat tässä ryhmässä / yleisesti mahdollisuudesta käsitellä näitä 
asioita ryhmässä?


