LUONTO JA TUNTEET, osa 3.

» Adjektiivikierros ja kotitehtavan purku
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* Hyvan mielen -tehtava
» Kuluttaminen/ostaminen

» Kotitehtava

* Lopetuskierros




Adjektlivi- Ja uutiskierros

» Valitse kolme adjektiivia (adjektiivi=sana, joka vastaa
kysymykseen millainen), jotka kuvaavat taman paivaista
tunnemaisemaasi liittyen ymparistoasioihin.

 Esittele muille valitsemasi positiivinen ymparistouutinen
(kotitehtava).
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Arvostan/ihailen

@ * Nykyinen naapurini aina huomaavainen
» Jean Sibelius musikaalisesti lahjakas
* Koirani Musti uskollinen, rakastava
* Tiina, ystava hyvantahtoinen
* Pentti, tyOkaveri alykas
* Robin Hood olkeudenmukainen
* 1.luokan opettajani Tuomo hyva huumorintaju
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* Syntymapaiva
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Rakas tavara

» Kuluttamista on tarkea vahentaa, mutta jokaisesta
tavarasta el tarvitse luopua.

- Kerro muille yhdesta esineesta, joka on sinulle
erityisen rakas. Kerro myos, miksi se on sinulle

tarkea.
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1. Vaihe: Kaykaa ensin pienryhmassa
Kierros.

- Kerro yksi ostoksesi asia/esine, johon
olet tyytyvainen ja miksi olet siihen
tyytyvainen.

- Kerro yksi ostoksesi asia/esine, jonka
hankkiminen sinua nyt jalkikateen
harmittaa tai nolottaa. Kerro myo6s, mika
ostoksessa harmittaa.

« Kerro, minka ostamisesta olet haaveillut
jo kauan.

Kun kaikki ovat olleet &anessa, niin
siirtykaa 2. vaiheeseen.

Kuluttaminen

2. Vaihe: Keskustelkaa pienryhméassa
yhteisesti.

» Mika tekee joistakin tavaroista meille
rakkaita?

+ Millaisiin ostoksiin olemme tyytyvaisia?

* Miksi joskus paadymme tekeméaan
huonoja ostopaatoksia?
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Tauko
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The Story of stuff

"The Story of stuff’, n. 20 min

Linkki videoon:
https://www.storyofstuff.org/movies/story-of-stuff/

"The Story of Stuff exposes the connections between a huge number of
environmental and social issues and calls us together to create a more
sustainable and just world. It'll teach you something, it'll make you laugh,
and it just may change the way you look at all the stuff in your life
forever.”

Story of Stuff project

https://www.storyofstuff.org/
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Miksl ostamme?

Yksin:

Etsi listan kohdat, jotka
sopivat sinuun.

Pienryhmissa:

Mitka ovat mielestasi hyvaksyttavia
syita kuluttamiselle?

Mitka perustelut tekevat olosi
epamukavaksi?

Millainen kuluttaja mielestasi olet?
Mihin olet tyytyvainen ja missa haluat
kehittya?

Lahteet: Randall, R. 2017
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Perustarve "Tarvitsen tata, jotta minun ei tule
kylma/nalka jne.”

Uteliaisuus "Haluaisin kokeilla...”

Vaikutuksen tekeminen "Tama tekee vaikutuksen
ystaviini/tyopaikallani jne.”

Haave "Olen aina halunnut taman.”

Alennus "Hinta oli niin halpa. / Viimeinen kayttopaiva
oli juuri tulossa.”

Turvallisuus "Tarvitsen tata, jotta olen turvassa”

Yhteenkuuluvuus "Muillakin on tallainen / tama on
muotia.”

ltsetunto "Ansaitsen taman.”
Status "Erotun taman avulla muista.”

Elaman rikastaminen "Tama tuo uusia
nakoaloja/kokemuksia.”

Piristaminen/lahja "Tarvitset/joku muu tarvitsee
piristysta.”

Lapset "Lapset tulevat ensin ja haluan, etta heilla on
kaikki, mita he tarvitsevat.”

Houkutus "En mitenkaan voinut vastustaa.”

Joku muu syy, mika?




Onnellisuus ja hyva elama 1/3

1. Mita kaikkea hyvaan elamaan ja onnellisuuteen kuuluu?

Tee parisi kanssa lista periaatteella, etta ihan kaikki olisi
mahdollista ja mita tahansa voisi saada ilman, etta siita seuraisi
mitaan ikavaa itselle / muille ihmisille ja elaimille / luonnolle.
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Onnellisuus ja hyva elama 2/3

2. Karsitaan yhdessa parin kanssa edellista listaa.

Mitd minimissaan pitaa ainakin olla, jotta voi olla onnellinen ja
elama voil olla hyvaa?
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Onnellisuus ja hyva elama 3/3

YHTEISESTI RYHMASSA:

» Koostuuko onnellisuus/hyva elama kaikkien kohdalla
samoista asioista?

» Ovatko hyva elama ja onnellisuus sama asia?
* Onko hyva ihminen myos onnellinen?

» Millainen on hyva ihminen?
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Kotitehtava, kKolme kuvaa

1. Kuva, joka kertoo, mika on mielestasi todennakoinen ja
toivottava tila maapallolla vuonna 2050.

2. Kuva, joka kertoo, mika on mielestasi todennakdinen,
el-toivottava tila maapallolla vuonna 2050.

3. Kuva, joka kertoo jotain siita, mista tulet onnelliseksi. .

Tulosta/leikkaa kuvat varillisena ja tuo ne mukanasi seuraavalle kerralle.

Valokuva voi olla millainen tai mista tahansa (esim. lehdet, internet).

Hyddynna luovuuttasi. Kuva voi olla myGos abstrakti.

Valokuvan sijaan voit my0s piirtada tai maalata!

Yksittdinen kuva saa olla maksimissaan tavallisen postikortin kokoinen.
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Lopetuskierros —
valitse kaksi kohtaa,
joista kerrot koko ryhmalle.

« Kerro, mika positiivinen ymparistouutinen jai mieleesi ja miksi.

- Jaiko sinulta kuluttamiseen liittyvissa keskusteluissa jotain sanomatta?
Tal onko sinulla jotain lisattavaa taman paivan aiheeseen? Kerro se nyt.

- Kerro jokin sellainen asia, jonka joku toinen tanaan ryhmassa sanoi
ja joka jai mieleesi.
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Tehtavapaketin laatimisessa
on ollut apuna seuraava lahde:

*Dia 9, tehtava on muokattu versio tehtavasta, joka sisaltyy Randall, R. (2017)
Carbon Conversations -materiaaleihin.
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